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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
は
、
輝
か
し
い
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
喜
び
申
し

上
げ
ま
す
。

旧
年
中
は
、
本
会
の
各
種
事
業
の

推
進
に
つ
き
ま
し
て
、
格
別
な
る
ご

理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
衷
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

新
し
い
年
に
お
き
ま
し
て
も
、
誰

も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
の
た

め
、
役
職
員
一
丸
と
な
り
地
域
福
祉

の
推
進
に
努
め
て
参
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

結
び
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
終
息
を
願
う
と
と
も
に
、

市
民
の
皆
様
の
ご
健
勝
・
ご
多
幸
を

心
よ
り
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
年
頭

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

社
会
福
祉

法

人

む
つ
市
社
会
福
祉
協
議
会

会

長

遠

藤

雪

夫

外
役
職
員
一
同

子
育
て
世
代
の
就
労
支
援
等
を
目
的
に
認
可
保
育
園
を
設

置
開
設
し
て
お
り
、
令
和
５
年
度
の
新
入
園
児
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

当
園
の
特
色
と
し
て
、
和
太
鼓
を
通
じ
「
集
中
力
」、「
持

続
力
」、「
協
調
性
」
を
身
に
つ
け
る
と
と
も
に
、
季
節
に
応

じ
た
諸
行
事
及
び
延
長
保
育
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
送
迎
バ
ス
を
完
備
し
、
ご
希
望
に
よ
り
園
児
の
送

迎
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
家
庭
の
実
状
に
合
わ
せ
て
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

◎
入
園
の
ご
案
内

●
入
園
要
件

・
お
父
さ
ん
、
お
母
さ
ん
が
仕
事
を
し
て
い
る
場
合

・
疾
病
、
心
身
に
障
害
の
あ
る
場
合

・
出
産
、
求
職
活
動
中
の
場
合
（
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

●
受
入
年
齢

生
後
４
か
月
～
小
学
校
就
学
未
満

●
入
園
定
員

50
名

●
開
園
時
間

午
前
７
時
～
午
後
６
時
30
分

（
延
長
保
育
含
む
）

●
入
園
時
期

４
月
１
日
～

（
年
度
の
途
中
で
も
入
園
で
き
ま
す
）

◎
主
な
保
育
サ
ー
ビ
ス

●
延
長
保
育

午
後
６
時
～
６
時
30
分

●
乳
児
保
育

生
後
４
か
月
～

●
障
害
児
保
育

集
団
生
活
が
可
能
の
園
児

●
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
給
食

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
お
持
ち
の
お
子
さ
ん
に
は
、
安

心
し
て
美
味
し
い
給
食
を
提
供
す
る
た
め
、
医
師
の
診

断
書
を
ご
提
供
い
た
だ
き
、
ア
レ
ル
ギ
ー
食
品
を
完
全

除
去
を
し
、
代
替
え
食
品
に
て
対
応
い
た
し
ま
す
。

●
バ
ス
送
迎

ご
希
望
に
よ
り
、
生
後
６
か
月
以
上
の
園
児
を
対
象

に
、
保
育
園
ま
で
の
送
迎
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◎
保
育
園
の
特
色

●
保
育
理
念

自
然
豊
か
な
環
境
の
中

で
、
子
ど
も
一
人
ひ
と
り

を
大
切
に
し
、
家
族
、
地

域
に
信
頼
さ
れ
愛
さ
れ
る

保
育
園
を
目
指
し
て
い
ま

す
。

●
保
育
方
針

健
康
で
明
る
い
子

し
つ
け
の
よ
い
子

物
を
大
切
に
す
る
子

思
い
や
り
の
あ
る
子

●
和
太
鼓

日
本
総
合
音
楽
研
究
の

講
師
に
よ
る
指
導
を
行
っ

て
い
ま
す
。
和
太
鼓
を
通

じ
、
集
中
力
、
持
続
力
、

協
調
性
を
身
に
付
け
て
い

き
ま
す
。

●
施
設
見
学
お
問
合
せ

近
川
保
育
園

☎
26
‒
２
１
１
７

近
川
保
育
園
新
入
園
児
募
集
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◎
集
学
サ
ロ
ン

講
座
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

通
じ
て
住
民
同
士
が
交
流
す
る
こ

と
や
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
地
域
づ

く
り
の
支
え
手
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
に
６
月
、
８
月
、
11
月
の

全
３
回
で
開
催
し
ま
し
た
。

全
３
回
全
て
「
む
つ
市
下
北
自

然
の
家
」
で
の
開
催
で
、
第
１
回

は
午
前
に
バ
ー
ド
コ
ー
ル
作
り
を

し
、
野
鳥
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
に
出
か

け
自
然
を
満
喫
し
ま
し
た
。
午
後

は
つ
ど
い
の
場
づ
く
り
や
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

第
２
回
は
、
カ
ロ
ー
リ
ン
グ
で

体
を
動
か
し
た
後
、「
東
北
電
力

㈱
む
つ
営
業
所
」
と
「
東
北
電
力

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
㈱
む
つ
電
力
セ
ン

タ
ー
」
か
ら
講
師
を
お
迎
え
し
、

上
手
な
節
電
や
電
気
の
安
全
な
使

用
方
法
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
し

た
。第

３
回
は
、「
む
つ
市
ウ
ェ
ル

ネ
ス
パ
ー
ク
」
か
ら
講
師
を
お
迎

え
し
、
介
護
予
防
に
つ
い
て
の
お

話
を
交
え
な
が
ら
楽
し
く
体
操
を

し
、健
康
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

午
後
は
、
竹
と
ん
ぼ
作
り
を
し
た

後
、
竹
と
ん
ぼ
飛
ば
し
大
会
を
行

◎
防
災
研
修
会

９
月
28
日
(水
)に
む
つ
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
に

お
い
て
防
災
研
修
会
を
開
催
し
、
約
200
名
の
ご

参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
青
森
県
防
災
士
会
む
つ
支
部

峯

雅
夫
氏
を
講
師
に
お
招
き
し
、「
自
ら
の

命
は
自
ら
守
る
私
の
防
災
×
あ
な
た
の
防
災
減

災
の
た
め
の
支
え
合
う
力
」
と
題
し
て
、
実
際

の
災
害
の
実
情
を
交
え
な
が
ら
講
話
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
者
の
皆
様
か
ら
は
暮
ら

し
て
い
る
地
域
の
実
状
を
踏
ま
え
た
質
問
が
挙

が
る
な
ど
有
意
義
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

◎
ふ
れ
あ
い
バ
ス
の
旅

10
月
26
日
（
水
）
と
28
日
（
金
）
に
、「
ふ
れ

あ
い
バ
ス
の
旅
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
市
内
在

住
の
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
両
日
合
わ
せ
て

128
名
の
方
々
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

今
年
度
は
、「
バ
ス
で
行
く
黒
石
中
野
も
み

じ
山
」
と
題
し
、
黒
石
市
、
弘
前
市
方
面
へ
出

向
き
ま
し
た
。
中
野
も
み
じ
山
の
紅
葉
を
見
た

り
、
津
軽
伝
承
工
芸
館
や
道
の
駅
で
の
お
買
い

物
な
ど
、
皆
さ
ん
和
気
あ
い
あ
い
と
楽
し
ま
れ

て
い
る
様
子
で
し
た
。

事
業
の
実
施
報
告

い
、
皆
で
童
心
に
帰
り
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

参
加
者
は
集
学
サ
ロ
ン
を
通
し
、
友
人
関
係

が
生
ま
れ
た
り
、
他
町
内
会
同
士
で
交
流
会
を

し
た
り
と
親
交
を
深
め
て
い
ま
し
た
。
集
学
サ

ロ
ン
で
学
ん
だ
こ
と
や
体
験
し
た
こ
と
を
、
身

近
な
人
に
伝
え
て
い
た
だ
き
、
良
い
情
報
交
換

の
連
鎖
や
交
流
の
輪
が
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て

い
ま
す
。

中野もみじ山での紅葉散策

津軽伝承工芸館でお買物

講師 峯 雅夫 氏
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◎
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

（
前
期
プ
ロ
グ
ラ
ム
）

ひ
き
こ
も
り
の
状
態
に
あ
る
本
人
や
家
族
等
に
対
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
支
援
に
関
心
の
あ
る
方
等
を
対
象

に
、
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
基
本
的
な
知
識
に
つ
い
て

学
び
、
ご
自
身
に
で
き
る
支
援
に
つ
い
て
考
え
て
い
た

だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
た
「
令
和
４
年
度
ひ
き
こ
も
り

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座（
前
期
プ
ロ
グ
ラ
ム
）」を
10
月

29
日（
土
）、プ
ラ
ザ
ホ
テ
ル
む
つ
に
お
い
て
開
催
し
ま

し
た
。

今
回
は
、
障
害
福
祉
施
設
ハ
ー
ト
ラ
ン
ド
さ
く
ら
施

設
長
補
佐

三
浦

和
之
氏
、
青
森
県
公
認
心
理
師
・

臨
床
心
理
士
協
会
会
長

浅
田

英
輔
氏
の
両
名
を
講

師
に
迎
え
「
ひ
き
こ
も
り
に
つ
い
て
知
ろ
う
」「
居
場

所
支
援
に
つ
い
て
考
え
よ
う
」「
ひ
き
こ
も
る
人
々
や

家
族
の
心
理
」
に
つ
い
て
の
講
義
を
い
た
だ
き
、
受
講

者
か
ら
は
「
身
近
な
問
題
で
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
」
等

の
感
想
が
聞
か
れ
、
全
て
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
終
え
た

14
名
に
前
期
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
修
了
証
を
交
付
し
ま
し
た
。

◎
ふ
れ
あ
い
昼
食
会

11
月
２
日
（
水
）
に
脇
野
沢
地
区
に
お

い
て
「
ふ
れ
あ
い
昼
食
会
」
を
開
催
し
、

約
15
名
の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

川
内
地
区
の
紅
葉
や
道
の
駅
か
わ
う
ち
湖

の
散
策
を
し
、
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー
で
昼

食
を
楽
し
み
ま
し
た
。
天
候
に
も
恵
ま

れ
、
綺
麗
に
色
付
い
た
木
々
に
感
動
し
た

様
子
で
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
「
久
し
ぶ

り
に
出
掛
け
ら
れ
て
楽
し
か
っ
た
」「
ま

た
観
に
来
た
い
」
な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ

ま
し
た
。

◎
社
会
福
祉
大
会

11
月
11
日
（
金
）
に
む
つ
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
に
お
い
て
、

「
第
62
回
む
つ
市
社
会
福
祉
大
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
福
祉
関
係
者
な
ど
200
名
が
出
席
し
、
八
戸
学
院

大
学
健
康
医
療
学
部
人
間
健
康
学
科
長
・
教
授

吉
田

守

実
氏
を
講
師
に
お
招
き
し
、「
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
地
域
福

祉
活
動
の
見
直
し
の
必
要
性
と
新
た
な
方
策
」
と
題
し
て
現

在
の
仕
組
み
や
地
域
住
民
の
役
割
に
つ
い
て
講
話
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
式
典
で
は
永
年
に
わ
た
り
、
地
域
福
祉
向

上
に
ご
尽
力
さ
れ
た
方
々
へ
の
表
彰
及
び
感
謝
状
の
贈
呈
を

行
い
ま
し
た
。
表
彰
及
び
感
謝
状
を
受
け
ら
れ
た
方
々
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
・
順
不
同
)

●
表
彰
の
部

民
生
委
員
児
童
委
員
と
し
て
永
年
に
わ
た
り
地
域
福
祉

活
動
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

中

嶋

泰

子

石

田

武

士

坂

本

廣

孝

菊

池

美

枝

佐

藤

き
ぬ
子

佐

藤

み
ど
り

鈴

木

寿

子

畑

中

み
さ
を

黒

滝

美
代
子

鍋

谷

昭

弥

木

村

茂

川

上

和

枝

山

本

實

中

居

省

悟

川

崎

真

弓

民
間
社
会
福
祉
施
設
、
社
会
福
祉
協
議
会
及
び
社
会
福

祉
団
体
役
員
と
し
て
永
年
に
わ
た
り
地
域
福
祉
活
動
に
尽

力
さ
れ
ま
し
た
。

林

き

さ

澤

頭

あ

い

個
人
ま
た
は
団
体
等
で
、
社
会
福
祉
事
業
協
助
者
と
し

て
、永
年
に
わ
た
り
地
域
福
祉
活
動
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

佐
々
木

さ
と
み

社
会
福
祉
の
重
要
性
を
深
く
認
識
さ
れ
、
永
年
に
わ
た

り
経
済
的
援
助
を
さ
れ
ま
し
た
。

龍
本
寺

道の駅かわうち湖にてお買物

大滝公園にて紅葉を散策
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●
感
謝
の
部

社
会
福
祉
の
重
要
性
を
深
く
認
識
さ
れ
、
令
和
３
年

度
に
お
い
て
社
会
福
祉
事
業
に
積
極
的
に
協
力
援
助
を

さ
れ
ま
し
た
。

海
上
自
衛
隊
大
湊
海
曹
会

株
式
会
社
ト
ー
リ
ン

昭
和
43
年
度
田
名
部
高
等
学
校
３
年
２
組
ク
ラ
ス
会

む
つ
フ
レ
ン
ド
リ
ー
ク
ラ
ブ

有
限
会
社
関
商
店

一
般
社
団
法
人
公
済
会

◎
ふ
れ
あ
い
広
場

11
月
29
日
(火
)に
大
畑
地
区
の
各
福

祉
団
体
の
交
流
を
目
的
と
し
て
、「
ふ
れ

あ
い
広
場
」
を
む
つ
市
大
畑
体
育
館
に
お

い
て
、
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
約
70
名
の
ご
参
加
を
い
た
だ

き
、
ボ
ー
ル
送
り
や
玉
入
れ
な
ど
の
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
し
た
。
こ
の

日
を
心
待
ち
に
し
て
い
た
方
も
多
く
、
大

い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

◎
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ス
マ
ス
会

12
月
18
日
（
日
）
に
む
つ
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
に
て
、「
令
和

４
年
ふ
れ
あ
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
こ
の

イ
ベ
ン
ト
は
、
在
宅
で
暮
ら
す
障
害
者
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

共
に
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽
し
み
、
そ
れ
に
よ
っ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
育
成
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
も
の
で
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
歳

末
た
す
け
あ
い
義
援
金
を
活
用
し
て
例
年
実
施
し
て
い
ま

す
。今

年
は
61
名
の
ご
参
加
を
い
た
だ
き
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
防
止
対
策
を
図
り
な
が
ら
、
下
北
地
区
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
の
方
々
に
よ
る
趣
向
を
凝
ら
し
た
各
種
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
ホ
テ
ル
自
慢
の
お
弁
当
、
食
後
に
は
む

つ
工
業
高
等
学
校
に
よ
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
と
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
を
実
施
し
、
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
と
な
り
ま
し
た
。

第62回むつ市社会福祉大会
講師 八戸学院大学

健康医療学部人間健康学科
学科長・教授
吉田 守実 氏による講演

表彰状及び感謝状の授与

ボール送りゲーム

スリッパ飛ばしゲーム

レクリエーションのかるた

ハンドベル演奏

チーム対抗でボール送りゲームを
楽しみました。

４チームに分かれて、
飛ばしたスリッパの向きで
点数を競い合いました。

参加者の皆さんで
楽しくかるた取りを
しました。

むつ工業高等学校生徒に
よるハンドベル演奏。
「ジングルベル」、
「お正月」の２曲演奏
していただきました。
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◎
年
越
し
そ
ば
を

楽
し
む
会

12
月
23
日
(金
)に
川
内
地
区

の
65
歳
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢

者
を
対
象
に
「
年
越
し
そ
ば
を

楽
し
む
会
」
を
川
内
公
民
館
に

お
い
て
、
開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
34
名
の
ご
参
加
を

い
た
だ
き
、
十
割
手
打
ち
そ
ば

で
一
足
早
い
「
年
越
し
そ
ば
」

を
堪
能
し
ま
し
た
。

◎
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

む
つ
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
は
、
除
雪
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

除
雪
の
依
頼
を
受
け
ま
す
と
、
セ
ン
タ
ー
職
員
が
状
況
確
認
に

伺
い
必
要
に
応
じ
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
日
程
調
整
を
行
い
除
雪
活

動
を
実
施
し
ま
す
。

併
せ
て
、
除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
活
動
に
ご
協

力
い
た
だ
け
る
方
は
ぜ
ひ
ご
登
録
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。●

対
象
要
件

⑴

高
齢
者
世
帯

75
歳
以
上
の
高
齢
者
の
み
の
世
帯

⑵

身
体
障
害
者
世
帯

身
体
障
害
者
の
み
の
世
帯

⑶

共
通
事
項

①
自
己
所
有
の
一
戸
建
て
（
借
家
含
）
に
居
住
し
て
い
る

こ
と

②
市
内
に
除
雪
が
出
来
る
親
族
が
居
住
し
て
い
な
い
こ
と

③
低
所
得
世
帯
（
参
考
…
世
帯
の
収
入
合
計
が
概
ね
月
に

12
万
円
未
満
）

●
期

間

３
月
31
日
ま
で

月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

●
時

間

午
前
９
時
～
午
後
４
時
ま
で

●
除
雪
箇
所

出
入
口
、
ス
ト
ー
ブ
の
排
気
口
確
保
、
ガ
ス
ボ

ン
ベ
周
り
等

※
屋
根
の
雪
下
ろ
し
は
行
い
ま
せ
ん
。

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
登
録

●
募
集
範
囲

市
内
在
住
で
除
雪
活
動
に
協
力
で
き
る
方

●
募
集
期
間

３
月
31
日
ま
で
随
時
受
付

●
留
意
事
項

事
故
・
ケ
ガ
等
に
備
え
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
に

加
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
自
己
負
担
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。)

●
申

込

問
合
せ
先

む
つ
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

☎
33
‒
３
０
２
３

◎
む
つ
市
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口

ひ
き
こ
も
り
に
悩
ん
で
い
る
ご
本
人
や
ご
家
族
の
相
談
に

応
じ
る
た
め
「
ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口
」
を
開
設
し
て
い
ま

す
。ひ

き
こ
も
り
の
状
態
が
続
く
と
ご
本
人
だ
け
で
な
く
ご
家

族
も
心
配
や
不
安
が
募
り
ま
す
。

ひ
き
こ
も
り
は
、
そ
の
要
因
と
し
て
様
々
な
背
景
が
絡
み

合
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
状
態
に
応
じ
た
対

応
を
考
え
、
工
夫
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

「
も
う
遅
い
」
な
ど
と
あ
き
ら
め
た
り
、
家
族
だ
け
で
抱

え
込
ま
ず
、
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
相
談
日
時

月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時
ま
で

●
問
合
せ
先

ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口

☎
22
‒
２
７
３
１

◎
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
の
集
い

「
ふ
ら
っ
と
ほ
ー
む
」

青
年
期
の
「
社
会
的
ひ
き
こ
も
り
」
の
状
態
に
あ
り
社
会

参
加
が
困
難
な
方
を
対
象
に
、
家
庭
以
外
の
居
場
所
や
同
世

代
を
中
心
と
し
た
対
人
関
係
を
経
験
す
る
場
を
提
供
し
、
社

会
参
加
を
促
進
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

●
対
象
者

ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口
に
相
談
に
来
ら
れ

「
ふ
ら
っ
と
ほ
ー
む
」
へ
の
参
加
が
適
当

で
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
方
。

●
場

所

む
つ
市
海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
参
加
費

無
料

●
活
動
内
容

ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・

話
し
合
い
等

●
問
合
せ
先

ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口

☎
22
‒
２
７
３
１

事
業
の
利
用
案
内

食後のビンゴゲーム レクリエーションの脳トレ
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◎
む
つ
市
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

認
知
症
や
知
的
障
害
な
ど
で
判
断
能
力
が

不
十
分
な
方
を
支
援
す
る
成
年
後
見
制
度
に

つ
い
て
、
相
談
や
サ
ポ
ー
ト
を
一
括
し
て
担

う
「
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
ま
し

た
。セ

ン
タ
ー
は
、
成
年
後
見
制
度
の
利
用
を

考
え
て
い
る
方
や
そ
の
家
族
の
相
談
に
応

じ
、
手
続
き
の
説
明
や
助
言
を
行
う
他
、
地

域
住
民
で
研
修
を
受
け
た
「
市
民
後
見
人
」

と
制
度
を
利
用
し
た
い
方
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ

も
行
い
、
よ
り
適
切
な
支
援
に
繋
げ
て
い
き

ま
す
。

●
相
談
日
時

月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
)

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
ま
で

●
問
合
せ
先

生
活
支
援
課

☎
33
‒
３
０
２
３

｢ふらっとほーむ」日程
月 日
２ １０(金)・２４(金)
３ １０(金)・２４(金)
４～ 第２・第４金の予定
１３:３０～１５:３０

｢ほっとすぺーす」日程
月 日
２ ２２(水)
３ ２３(木)
４～ 第４木の予定
１４:００～１５:３０

◎
ひ
き
こ
も
り
家
族
の
集
い

「
ほ
っ
と
す
ぺ
ー
す
」

ひ
き
こ
も
り
や
心
の
悩
み
を
抱
え
、
な
か
な
か

社
会
と
つ
な
が
れ
ず
に
い
る
ご
本
人
へ
の
理
解
を

深
め
る
た
め
の
家
族
会
で
す
。
本
人
の
年
齢
、
家

に
い
る
期
間
、
病
気
や
障
害
の
有
無
な
ど
、
本
当

に
様
々
で
す
が
、「
な
ん
て
声
を
か
け
た
ら
い
い

か
」「
ど
う
関
わ
っ
た
ら
い
い
か
」と
い
っ
た
悩
み

は
皆
さ
ん
共
通
す
る
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ご
家
族

の
心
が
少
し
で
も
軽
く
な
る
よ
う
に
、
私
た
ち
も

共
に
考
え
て
ま
い
り
ま
す
。

●
場

所

む
つ
市
海
老
川
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

●
参
加
費

無
料

●
活
動
内
容

精
神
保
健
福
祉
士
・
保
健
師
等

に
よ
る
講
話
や
座
談
会
、
参
加

者
同
士
の
体
験
を
語
る
話
し
合

い
、
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る
基

本
的
な
理
解
及
び
対
応
を
検
討

す
る
た
め
の
研
修
等
。

●
問
合
せ
先

ひ
き
こ
も
り
相
談
窓
口

☎
22
‒
２
７
３
１

◎
教
育
支
援
資
金
貸
付
の
お
知
ら
せ

低
所
得
世
帯
を
対
象
と
し
て
、
就
学
に
係
る
費
用
を
貸
付
す

る
「
生
活
福
祉
資
金
(教
育
支
援
資
金
)」
貸
付
事
業
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
就
学
に
当
た
り
、
学
費
及
び
生
活
費

の
捻
出
に
お
悩
み
の
際
は
、
左
記
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
貸
付
対
象

低
所
得
世
帯
（
住
民
税
非
課
税
世
帯
程
度
)

●
貸
付
条
件

⑴

金
融
機
関
及
び
そ
の
他
施
策
制
度
か
ら
融
資
を
受
け

ら
れ
な
い
世
帯

⑵

日
本
学
生
支
援
機
構
等
の
奨
学
金
を
活
用
し
て
も
就

学
に
要
す
る
経
費
を
賄
え
な
い
場
合

●
貸
付
限
度
額

⑴

教
育
支
援
費

低
所
得
世
帯
に
属
す
る
者
が
高
等
学
校
、
大
学
又
は

高
等
専
門
学
校
に
就
学
す
る
た
め
に
必
要
な
経
費

高
校

月
額

３
万
５
千
円
以
内

高
専

月
額

６
万
円
以
内

短
大

月
額

６
万
円
以
内

大
学

月
額

６
万
５
千
円
以
内

⑵

就
学
支
度
費

低
所
得
世
帯
に
属
す
る
者
が
高
等
学
校
、
大
学
又
は

高
等
専
門
学
校
へ
の
入
学
に
際
し
必
要
な
経
費

50
万
円
以
内

●
貸
付
利
子

無
利
子

●
申
込
者

子
ど
も
等
を
借
入
申
込
者
と
し
、
保
護
者
を

連
帯
借
入
申
込
者
と
し
ま
す
。
原
則
、
連
帯

保
証
人
は
不
要
で
す
。

●
貸
付
審
査

青
森
県
社
会
福
祉
協
議
会
の
審
査
と
な
り
ま

す
。
こ
の
結
果
、
貸
付
を
受
け
ら
れ
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

●
申

込

問
合
せ
先

本

所

☎
33
‒
３
０
２
３

川
内
支
所

☎
42
‒
２
０
０
２

大
畑
支
所

☎
34
‒
３
５
３
７

脇
野
沢
支
所

☎
44
‒
３
５
５
０
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本広報誌は、共同募金助成金により作成したものです。

むつ市社会福祉協議会会員へのご加入にご協力をお願いいたします｡
むつ市社会福祉協議会（以下「社協」といいます｡)は、地域の皆様に支えられた民間の福祉団体です。
社協の事業を進めるための財源は、会員会費、寄付金のほかに、青森県社会福祉協議会、青森県共同募金会及び

市からの補助金、助成金及び受託金により賄われています。
社協は、営利を目的としていないため、事業を維持・発展させるための資金を集めることが大きな課題となって

います。このうち会員会費と寄付金は、社協が民間福祉の推進機関として、自立的な活動を展開するための重要な
資金となっています。
社協の活動をご理解いただき、ひとりでも多くの皆様の社協会員へのご協力をお願いいたします。

◇ 会員の種類 ◇
区 分 対 象 年 会 費
正 会 員 本会の理事・監事・評議員及び職員 3,000円
普通会員 むつ市に住所を有する世帯／町内会等の市民組織団体、福祉関係組織及び団体 1,000円から
賛助会員 社会福祉に関心を有し、本会の目的に賛同する一般個人又は法人団体等 3,000円から

◇ 入会方法 ◇
会員にご加入いただける場合は、本会へご連絡をいただけますと職員が伺い、入会申込書に必要事項をご記入い

ただき、会費納入方法等についてご案内させていただきます。
○ 問合せ・連絡先 総務課 ☎33-3023

令和４年７月１日から令和４年12月31日まで

匿 名 様 95,937円
花 一 輪 会 様 46,734円
匿 名 様 22,349円
匿 名 様 100,000円
むつ市川内町商工会女性部 様 5,650円
川内町手をつなぐ親の会 様 88,035円
むつライオンズクラブ 様 30,000円
海上自衛隊大湊海曹会 様 32,000円
むつ商工会議所女性会 様 20,000円
匿 名 様 10,000円
菊 池 新 聞 店 様 50,000円
龍 本 寺 様 36,000円
宿野部地区会 様 16,249円
匿 名 様 30,000円
株式会社トーリン 様 50,000円
匿 名 様 30,000円
むつフレンドリークラブ 様 30,000円

匿 名 様 ポータブルトイレ
匿 名 様 懐中電灯､毛布 他多数
吉 田 和 子 様 バスタオル９枚、タオル105枚
むつリハビリテーション病院 リハビリパンツ10袋、

デイケアセンター 様 尿取りパッド20袋
匿 名 様 紙パンツ１袋
匿 名 様 楯２個､トロフィー１個､額４個
匿 名 様 掛布団３枚、鍋３個、食器多数
青森県東部地区郵便局長会下北南部会 様 ポータブル電源１台
匿 名 様 ミルク１缶、おむつ１袋
匿 名 様 綿毛布４枚、二枚毛布１２枚
匿 名 様 毛布４枚、敷きパット１枚

青森県東部地区郵便局長会下北南部会様より寄付をいただきました海上自衛隊大湊海曹会様より寄付をいただきました
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